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UK50-20
Naturpark Oberpfalzer Wald

mit Schwandorf, Burglengenfeld, Neunburg vorm Wald,
Oberviechtach und Oberpfalzer Seenland
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Das alles ist Oberpfélzer Wald:

Geschichtstrachtige Burgen und sagenumwobene Ruinen wie Burg
Trausnitz und Burg Haus Murach thronen trutzig {iber den Baumwipfeln.
Freundliche Stadte mit mittelalterlichem Charme, schmucke Darfer und
sehenswerte Museen wie das Oberpfalzer Freilandmuseum Neusath-
Perschen laden ein. Weite Waldlandschaften und ausgedehnte Wasser-
flaichenim Naturpark Oberpfalzer Wald pragen den abwechslungsreichen
Charakter der Region.

Gut markierte Rad- und Wanderwege durchziehen den gesamten Land-
kreis Schwandorf. Besonders reizvoll ist das Radeln entlang der Fliisse,
zum Beispiel an Naab oder Regen, oder auf ehemaligen Bahntrassen wie
dem Bayerisch-Béhmischen Freundschaftsweg.

Auf Schusters Rappen lassen sich die Naturschonheiten der Region auf
besonders eindrucksvolle Weise erleben — sei es durch die wundervolle
Landschaft des Oberpfélzer Seenlands oder im bayerisch-b6hmischen
Grenzgebietam Hochfels. Ein besonderer Tipp ist der Qualitdtswanderweg
Goldsteig, der den Oberpfalzer Wald mit dem Bayerischen Wald verbindet.
Auchkulinarische Schmankerln werden geboten—von der hochkaratigen
Sternekiiche liber den Picknickservice bis zur typisch Oberpfalzer Brotzeit
—jeder Gaumen findet sicherlich die passende Verlockung.
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